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Liebe Leserinnen, liebe Leser, 

Ja, so kann es weiter gehen. Schon im Februar
konnten wir unser 3500. Mitglied begrüßen.
Das zeigt, dass das vielfältige und offensicht-
lich attraktive Angebot unserer Sektion in der
Öffentlichkeit wahrgenommen wird und viele
überzeugt. Darüber freuen wir uns. Jugendliche
auf dem Weg über die Alpen und eine neu auf-
gemachte Kinder- und Jugendklettergruppe
passen in dieses Bild.

Weiter geht es auch mit dem Projekt
„Kletterhalle“. Zahlreiche versprochene und
nicht eingehaltene Termine seitens des Archi-
tektenbüros sowie Probleme mit dem Feuer-
schutz haben die Nerven aller Beteiligten arg
strapaziert. Doch jetzt ist der Weg frei für die
endgültige Baugenehmigung und die GU-Aus-
schreibung. Damit sind hohe Hürden genom-
men; der lang ersehnte „erste Spatenstich“ ist
deutlich näher gerückt – wenngleich uns sicher
noch intensive Verhandlungen mit den GU’s
 erwarten. Wir werden in Bremen Alpin, noch
 aktueller natürlich  auf unserer Website über
den hoffentlich zügigen Fortgang der Baumaß-
nahmen auf dem Laufenden halten. Apropos
Website: ein Blick lohnt immer, besonders
dann, wenn es um aktuelle Termine geht aber
auch die Buchung unserer Hütten kann dort
 erfolgen.

Ein Highlight im Jahre 2014 wird sicher
Ende Juni (28.06) die Einweihung unserer
 Bremer Hütte sein. Neben vielen geladenen
 Gästen wäre unser Hüttenwart Reinhard Pridat
froh über eine rege Beteiligung von Sektions-
mitgliedern (siehe Seite 9). �
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Kletterzentrum Bremen –
Endlich geht es weiter!

In den letzten Wochen litten wir alle unter einer
nicht akzeptablen Verzögerung der Bearbeitung
der Ausschreibung für die Kletterhalle durch
den Architekten. Leider konnten wir fast nichts
tun, um das Verfahren zu beschleunigen. Auch
die Baugenehmigungsbehörde hatte nicht die
nötigen Papiere, so dass bedauerlicherweise
der geplante Baubeginn erneut weit nach hin-
ten gerutscht ist.

Seit dem 10.2.14 haben wir jetzt endlich
die  Unterlagen vom Architekten. Sie werden
derzeit von einer kleinen internen Gruppe ge-
prüft. Wenn diese Prüfung positiv abgeschlos-
sen ist, werden wir uns so schnell wie möglich
an die möglichen Generalunternehmer (GU)
wenden, damit diese uns Angebote machen
können.  Danach wird sich entscheiden, ob die
vorhandenen Angebote sich mit unseren klet-
tersportlichen, bautechnischen und vor allem
 finanziellen Vorgaben decken. Dies wird frühes -
tens im April der Fall sein. Dann können wir den
Auftrag erteilen und die anderen noch nötigen
Arbeiten abschließen. Über den geplanten
 Ablauf des  Bauens und den Baubeginn werden
wir dann beizeiten informieren. Wir sind guten
Mutes. �

Einladung zur Mitgliederversammlung 2014

Der Vorstand lädt Sie hiermit herzlich zur Mitgliederversammlung 
am Montag, den 26. Mai 2014 um 19:00 Uhr im großen Saal 
der Handwerkskammer in der Ansgaritorstraße/Ecke Obernstraße, ein.

Tagesordnung:

1. Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden

2. Berichte der Ressortzuständigen

3. Finanzen
• Jahresabschluss 2013 – Bericht des Schatzmeisters
• Bericht der Rechnungsprüfer
• Genehmigung des Etats 2014

4. Es soll eine Aufnahmegebühr für B- und C-Mitglieder 
in Höhe von 10,00 € erhoben werden.

5. Wahl eines Referenten für Naturschutz als Mitglied 
des erweiterten Vorstandes 

Ronald Hillebrand
1. Vorsitzender

Deutscher Alpenverein Sektion Bremen e.V.

Zum Schluss ein paar Sätze in eigener
Sache: Ich bin jetzt seit nahezu einem Jahr als
3. Vorsitzender Mitglied im geschäftsführenden
Vorstand und konnte viele neue Erfahrungen
sammeln. Dabei hat mich das sehr breit gefä-
cherte Arbeitsfeld im Vorstand ebenso über-
rascht wie die Vielzahl der relativ eigenständig
agierenden  Gruppen. Für letzteres halte ich
eine nähere Anbindung an den Verein für wün-
schenswert.

Im Rahmen unserer vorab vereinbarten
Aufgabenverteilung arbeite ich u.a. in der Re-
daktion von Bremen Alpin mit. Dank der Unter-
stützung aller Beteiligter habe ich mich inzwi-
schen in dieses  für mich zunächst  fremde

Metier ganz gut einarbeiten können. Für eine
auch in Zukunft attraktive und lebendige Zeit-
schrift benötigen wir weiterhin Ihre Beiträge,
aber auch Anregungen und Verbesserungsvor-
schläge werden dankend angenommen. 

Nachdem der Winter für Liebhaber von
sonnigen Frosttagen mit Schlittschuhvergnü-
gen im Blockland oder gar auf dem Werdersee
nun definitiv ausgefallen ist, wünsche ich allen
einen vom Wetter verwöhnten Aktivfrühling.
Vielleicht sieht man sich ja im Juni auf der
 Bremer Hütte?

Mit freundlichen Grüßen
Eilhard Janssen
3. Vorsitzender 
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Mit Ski, Lastschlitten und kleinen Raft-Booten
war ein vierköpfiges Team des Bremer Alpen-
vereins vor fünf Wochen nach Patagonien auf-
gebrochen. Jetzt ist die Abenteurergruppe von
ihrer Expedition zurück. „Leider konnten wir
keines unserer Pioniervorhaben realisieren“,
zieht der Bremer Alpinist Folkert Lenz ein Fazit.
„Die Orkane auf den Eisfeldern in Südchile sind
zwar legendär. Dass uns die Stürme aber über
Wochen keine Gelegenheit geben würden, die
Gletscher überhaupt zu betreten, hat uns trotz-
dem überrascht“, so Lenz weiter. 

Am 7. Dezember hatten die norddeut-
schen Extrembergsteiger sich zum Nördlichen
Patagonischen Inlandeis aufgemacht. Der
Mega-Gletscher im Süden Chiles zählt zu den
größten Eisflächen außerhalb der Polargebiete.
Eigentlich wollten Holger Buchmann, Karsten
Hübener, Folkert Lenz und Georg Schmitz den
so genannten „Hielo Patagonico“ mit Ski und
Lastschlitten auf einer etwa 110 Kilometer
 langen Route überqueren und so eine neue Ver-
bindung zwischen den Anden und dem Pazifik
schaffen. Am Ende hätte eine mehrtägige Be-
fahrung des Gletscherflusses Rio Blanco bis
hinunter in die Fjorde am chilenischen Meer in
den mitgebrachten Leicht-Schlauchbooten ge-
standen. „Eine solche Packraft-Befahrung wäre
wohl das Highlight der Expedition gewesen“,
zeigte sich Team-Mitglied Georg Schmitz jetzt

enttäuscht. Denn wochen-
langer Sturm hielt die Bre-
mer Alpinisten in ihren
Zelten fest und vereitelte
das Vorhaben. Sonst
wären sie die ersten Men-
schen gewesen, denen die
Traverse auf diese Art und
Weise gelungen wäre. 

Rund 80 Kilogramm
Ausrüstung musste jeder
der Bergsteiger zur  Eis -
wüste hinauftransportie-
ren: Schlafsäcke, Zelte,
Kocher, Benzin, Ski, Eis-

pickel, Bergseile, Proviant für 30 Tage. So nahm
schon der Anmarsch gen Inlandeis mehrere
Tage in Anspruch. Mit Rucksäcken von bis zu 30
Kilo musste das Team dabei durch Schnee-
wände oder über Felsabbrüche klettern – kein
ganz ungefährliches Unterfangen, wenn die
Sturmböen dabei immer wieder an den  Lasten
auf dem Rücken zerren. 

Auch eine Besteigung des abgelegenen
Monte San Valentin – mit 4.058 Metern der
höchste Gipfel in diesem Teil Patagoniens –
misslang wegen des anhaltenden Schlechtwet-
ters. Tagelang musste sich die Gruppe mit ihren
zwei Zelten im Schneesturm eingraben und
 hinter hohen Schneemauern verschanzen. Am
Ende war der Rückzug gen Tal unvermeidlich. 

Beim aktuellen Projekt betraten die Ski-
bergsteiger – auch im Zeitalter von Google
Maps und Co. – einen echten „weißen Fleck“
auf der Landkarte. Denn detailliertes  Karten -
material des Inlandeises gibt es nicht. Deshalb
mussten Jahrzehnte alte Übersichtsskizzen
sowie Satellitenbilder und GPS-Koordinaten für
Planung und Anmarsch herhalten. So war allein
die Orientierung ein Abenteuer. 

„Patagonien gilt als rau, hart, zivilisations-
 fern und unwirtlich. Dieses Erlebnis haben wir
gesucht und – auf bittere Art – auch gefunden“,
so die Bilanz von 

Folkert Lenz �

Aktuelles4

Über 3500 Mitglieder
Früher als erwartet konnten wir unser 3500.
Mitglied begrüßen. Sie heißt Bettina Munzel
(siehe Foto) und ist ein Jahr von Aufnahmege-
bühr und Mitgliedsbeitrag befreit. Den benach-
barten Plätzen 3499 und 3501 (Anna Kahl und
Axel Mecklenborg) wird die Aufnahmegebühr
erlassen. 

Dank der Initiative unseres Mitglieds
 Carsten Krause (Foto) wurden gleich 22 Anträge
seiner Schülergruppe eingereicht. Für ihren
Weg über die Alpen (siehe Text) wünschen wir
den Schülerinnen und Schülern mit ihren Lehr-
kräften alles Gute und sind sicher, dass alle mit
unvergesslichen Erlebnissen zurückkommen
werden. Ich finde, ein Projekt, dass Schule
 machen sollte und unsere Unterstützung
 verdient.

Eilhard Janssen �

Beim Berg besteigen 
neue Potentiale wecken

Das Ziel lautet: den Alpenhauptkamm auf dem
E5 von Oberstdorf nach Meran zu überqueren.
Sich vorgenommen haben dies 20 Schülerinnen
und Schüler des 9. Jahrgangs sowie zwei Be-
treuerinnen und ein Betreuer der Ganztags-
schule Lilienthal. Im Juli dieses Jahres wird die
Gruppe im Rahmen der Lernwerkstatt “Alpen-
cross“ aufbrechen und dann “zu Berge gehen“.

Das Unternehmen der SchülerInnen und
Begleitung steht unter dem Motto “Potentiale
wecken“. Dabei sollen alle Beteiligten ganz
neue schulische und natürlich auch persönliche

Erfahrungen machen, eben ganz neue Poten-
tiale in sich entdecken. Dieses Projekt  hat der
Lehrer der Ganztagsschule Lilienthal, Carsten
Krause, mit Unterstützung seiner Schulleiterin
Barbara Barth im Sommer 2013 aus der Taufe
gehoben. Angelehnt ist das Projekt an Aktivitä-
ten der Stadtteilschule Winterhude/Hamburg.

Klar, dass alle Beteiligten und wunderba-
rer Weise auch das 3500. Mitglied der DAV-Sek-
tion Bremen, Bettina Munzel, dem Bremer Al-
penverein beigetreten sind! Vielen Dank von
unserer Seite der Schule für die vielen Tipps
während der Vorbereitungsphase. Wir werden
sie weiter intensiv nutzen!

In eigener Sache: Um unsere Eltern finan-
ziell zu entlasten, hoffen wir auf ein Sponsoren -
echo nicht nur aus dem Lilienthaler Kreis. Wir
kommen gerne und revanchieren uns mit unse-
rer Tatkraft. Nehmen Sie Kontakt zu uns auf
unter carsten.krause.bremen@gmail.com.

Carsten Krause �

 Carsten Krause

Bettina Munzel

Expeditionsteam des Bremer Alpenvereins
kehrt von „Transpatagonica“-Projekt, auf
dem südchilenischen Inlandeis, zurück 
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Prävention sexualisierter
 Gewalt in der JDAV Bremen 
Die Prävention sexualisierter Gewalt ist für
jeden Jugendverband ein wichtiges Thema. So
auch für die JDAV Bremen. Denn Mädchen und
Jungen jeden Alters und jeder Herkunft können
Opfer sexualisierter Gewalt werden. Täter und
Täterinnen gehen meist strategisch vor und
 halten sich bevorzugt überall dort auf, wo sie
Kontakt zu Kindern und Jugendlichen aufbauen
können.

Deshalb muss Prävention sexualisierter
Gewalt ein Thema in der Kinder- und Jugendar-
beit sein! In der Grundausbildung für Jugendlei-
ter/-innen der JDAV nimmt dieses Thema be-
reits einen wichtigen Platz ein. 

Zusätzlich haben wir Jugendleiter/-innen
und Familiengruppenleiter/-innen auf unseren
letzten Treffen intensiv über die Prävention
 sexualisierter Gewalt beraten. Bei diesen Tref-
fen haben wir, nach dem Vorbild des JDAV Bay-
ern, einen Verhaltenskodex erstellt und unter-

schrieben. Durch diese Maßnahme möchten wir
gegen sexistisches, diskriminierendes, rassisti-
sches und gewalttätiges Verhalten aktiv Stel-
lung beziehen. �

Neue
Kinder-/Jugendklettergruppe

Wir vom JDAV Bremen freuen uns, euch einen
neue Klettergruppe für 10 bis 14jährige anbie-
ten zu können. Die Gruppenstunden finden
immer dienstags von 18:00 bis 20:00 Uhr statt.
Du hast Interesse, dann melde dich am besten
direkt bei Björn unter 0173 . 236 19 96 oder per
Mail BSeeling@t-online.de. 

Du bist schon älter und möchtest auch
gerne Klettern? Am Montag und Donnerstag
gibt es auch noch Jugendgruppen für Ältere.
Weiter Infos findest du unter: 
www.alpenverein-bremen.de/jugend

Warum Klettern? Es bringt viel Spaß,
neue Kontakte, Konzentration, (Selbst-) Ver-
trauen, aber auch Durchhaltevermögen und
ganzheitliches Körpertraining. 

JDAV Bremen �

Kletternacht im
 Kletterzentrum Buchholz

Wohin geht ein Kletterer in der kalten Jahres-
zeit? Na klar, in die Kletterhalle. 
Und wo übernachtet ein Kletterer, wenn die
Boofe noch zu kalt ist? Hm, auch in der Kletter-
halle? Genau unter diesem Motto stand unsere
erste Jugendausfahrt in 2014.

Am frühen Nachmittag des 31. Januars
trafen sich die insgesamt 16 Teilnehmer der
Kletternacht am Bremer Hauptbahnhof. Be-
packt mit Schlafsack, Isomatte und dem übli-
chen Kletterzeugs ging es dann mit dem Zug
nach Buchholz. Nach einem kurzen Spazier-
gang vom Buchholzer Bahnhof kamen wir
gegen halb fünf in der Halle an. Dort wartete
bereits die Buchholzer Jugendgruppe auf uns
Bremer. 

Zum Kennenlernen spielten wir das all-
seits beliebte Chaosball. Da aber kein Ball zur
Hand war, mussten kurzerhand Christians
„wohlriechende“ Kletterschuhe herhalten.
Nachdem die Namen halbwegs bekannt waren,
konnte munter geklettert werden. Gegen
sieben fanden sich dann alle zum gemeinsamen
Essen in der Lim’s Sportbar ein. Nach dem
Essen gab es wieder Gelegenheit zum Klettern.
Als die Halle um 22:00 Uhr für die Öffentlichkeit

schloss, funktionierten wir sie zum Kino um und
schauten uns den Kletterlehrfilm „Lizenz zum
Klettern 2“ an. 

Nach dem Film folgte das eigentliche
Highlight, das Licht wurde ausgeschaltet und
die Stirnlampen aufgezogen. So konnte jeder
einmal ausprobieren wie es ist, in (fast) völliger
Dunkelheit zu klettern. Gegen zwei Uhr nachts
war dann auch der Letzte müde und verkroch
sich in den Schlafsack. Ich selbst, fand meinen
Boofplatz am Einstieg zur 7- am großen Über-
hang. 

Am nächsten Morgen nach dem Früh-
stück spielten wir eine Runde Krebsfußball
zum Wachwerden. Danach konnte wieder frei
geklettert werden bis dann um zwölf (leider)
der Abschied auf dem Programm stand. 

Wir von der JDAV Bremen möchten uns
ganz herzlich beim Kletterzentrum Buchholz
 bedanken. Insbesondere bei Petra, Chris und
Franz, die dieses tolle Event möglich gemacht
haben. Wir hoffen, dass wir uns in nicht allzu
ferner Zukunft mit einer Einladung in das
 Kletterzentrum Bremen revanchieren können. 

Stefan Bünger �

KLETTERN 
IN SÜDNORWEGEN
Buchen Sie jetzt Ihren Urlaub! Alle Informationen unter www.hanserocks.com

KLETTERN & SEGELN 
RUND UM SARDINIEN

DAV Jugend6
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Einweihung der neuen Abwas-
seraufbereitungsanlage und
des neuen Lebensmittellagers

Die Modernisierung der Bremer Hütte ist im
Jahr 2013 durchgeführt und nahezu abgeschlos-
sen worden.

In einem festlichen Rahmen wollen wir 
dieses Ereignis am 

Samstag den 28. Juni 2014 
mit Euch feiern.

Die Weihe wird um 11:00 Uhr stattfinden,
 danach lädt die DAV Sektion Bremen zu einem
gemeinsamen Mittagsessen ein.

Die Bremer Hütte ist durch die DAV Sek-
tion  Bremen im Jahre 1897 erbaut worden und
wurde 2004/2005 erweitert. Im letzten Jahr
wurde eine aufwändige Neuerrichtung einer
biologischen Abwasseraufbereitungsanlage
 fertiggestellt. In dem Zusammenhang wurde
auch das Lebensmittellager erneuert. 

Fam. Seger und die Helfer der DAV Sek-
tion  Bremen wünschen sich eine rege Beteili-
gung durch die Vereinsmitglieder. Aktuelle In-
formationen sind auf unserer  Vereinshomepage
www.alpenverein-bremen.de zu finden.

Für eine gute Planung des Ereignisses
bitten wir um eine Zusage bitte bis Ende Mai 2014
in der Geschäftsstelle oder bei Familie Seger:
Mauern 66, 6150 Steinach, 0043 . 664 . 272 80 71
office@bremerhuette.at �

Verein Intern8

Diethard Schumann 85
Reinhild Kleveman 85
Dr. Renate Offermann 85
Lieselotte Papke 80
Karl Schulz 80
Dorothea Neumann 80
Carl-Werner Heyer 80
Achim Borstel 80
Inge Schünemann 80
Ursula Frese 80
Johann Koppe 80
Wolfgang Rowohlt 80
Helke Holz 80
Irmtraut Curth 75

Arno Recknagel 75
Irmgard Hanisch 75
Magdalene Dornhöfer 75
Hella Spänkuch 75
Gertrud Meyer 75
Prof. Dr. Peter Truöl 75
Margret Dietrich 70
Ingrid Treptow 70
Wolfgang Conrad 70
Traute Engelhardt 70
Emil Wittenberg 70
Helmut Theysen 70
Tilmann Frank 70
Wiltrud Sievers 70

Hans-Joachim Hinte 70
Petra Balke 65
Joachim Poblotzki 65
Werner Vogel 65
Reinhold Muschter 65
Heinz Neddermann 65
Herbert Götz 65
Maria Kusche-Stauch 65
Peter Andreßen 65
Friedrich Dr. Schubert 65
Angelika Medlin 65
Hans-Werner Vollstedt 65
Gerhard Benecke 65

Wir gratulieren zum Geburtstag  (April bis Juni 2014)

Die Kanugruppe der Bremer Sektion  trauert
um ihren ehemaligen Leiter 

Arend  Hübener 
der am 6.10.13 im Alter von 78 Jahren nach

langer, schwerer Krankheit verstarb.

Engagiert führte Arend Hübener die
 Kanugruppe seit 2004 vor allem auf Weser,

Elbe und deren Nebenflüssen sowie den Ge-
wässern Mecklenburg-Vorpommerns. Hier
kannte er sich besonders aus, wohnte er

doch bis zu seinem Ruhestand in Schwerin.
Dem Können und den Wünschen der Gruppe
angepasst plante und  organisierte er immer
wieder erlebnisreiche Paddeltouren. Neben
den sportlichen Aspekten durfte auch das
gesellige Moment nicht zu kurz kommen.
2012 legte er dann die Gruppenleitung in
jüngere Hände. Soweit seine beginnende
 Erkrankung es zuließ, war Arend Hübener
 weiterhin noch in der Kanugruppe aktiv. 

Unser Mitgefühl gilt seiner Frau Karin. 
In unseren  Herzen werden wir sein 

Andenken gerne bewahren.

JETZT BLAU-WEISS MITGLIED
WERDEN UND 2 KLETTERHALLEN 

NUTZEN !! 
Das KOMBI-TICKET 
gilt für die Kletterhalle 
in Buchholz + die 
Kletterhalle in 
Hamburg/LokstedtHH-Lokstedt &

Buchholz

Holzweg 6  •  21244 Buchholz  •  Telefon 04181 – 9 44 93 93

www.kletterzentrum-buchholz.de

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
  

 
 

 

 

Eugen Bernhardt ist tot

Er war schon fast 20 Jahre Mitglied der Sek-
tion, als Eugen Bernhardt 2007 in einer für
den Alpenverein sehr schwierigen Lage als
 Einziger den Mut, die Kraft und die Verant-
wortungsbereitschaft hatte, den 1. Vorsitz
unseres Vereins zu übernehmen. Auch die

drei Jahre  danach hat er großen Einsatz ge-
zeigt und  wichtige Veränderungen und Maß-
nahmen auf den Weg gebracht. Damit hat er

einen  unverzichtbaren Teil der langen Ge-
schichte der Sektion Bremen gestaltet. 

Am 6.12.2013 verstarb Eugen Bernhardt 
im Alter von 61 Jahren nach langer und

schwerer Krankheit. Wir werden ihm ein
ehrenvolles Andenken bewahren.
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Südtirol Ost
Schneeschuhführer
Eisacktal – Pustertal – 
Dolomiten
Evamaria Wecker
Rother Verlag
1. Auflage: 2014
Preis: 14,90 €
ISBN: 
978-3-7633-5807-6

Das Schneeschuhgehen ist ja eigentlich eine
alte Methode, um sich durch hohen Schnee
fortzubewegen. Mittlerweile ist diese Sportart
wieder voll im Modetrend und viele Menschen
entdecken den Winterzauber in relativen Berg-
höhen. Die Autorin Evamaria Wecker ist so eine
versierte Schneeschuhgeherin und hat nun die-
ses neue Buch heraus gebracht. Die vorgestell-
ten Touren führen auf stillen Pfaden zu sanften
Almen und durch verschneite Wälder auf Aus-
sichtsgipfel. Traumhaft schön sind die Höhen-
wege, die unter steilen Wänden entlang der
Waldgrenze verlaufen, wie der Adolf-Munkel-
Weg im Villnösser Tal oder der Labyrinthsteig
am Latemar. Die typischen Rother-Informatio-
nen sind natürlich auch im Buch vorhanden.

Von der Autorin gibt es noch zwei
Schneeschuhführer: Münchner Berge und
Chiemgauer Alpen. Ich persönlich bin auch ein
großer Fan vom Schneeschuhgehen und habe
natürlich die Bärentatzen in meinem  Winter -
urlaub benutzt. Frau Holle ließ grüßen.

Iris Hopmann �

Rätikon
Für Wanderer und  
Bergsteiger
Rudolf Mayerhofer
Rother Verlag
10. vollständig neu    
bearbeitete Auflage 
2014
ISBN: 
978-3-7633-1098-2
Preis: 26,90 €

Im November 2013 hatte ich bei meiner Vor-
tragsreihe Herrn Künk mit dem Thema Rätikon
zu Gast. Nun habe ich den Rother Alpenvereins-
führer auch bekommen. Dieses Buch beschreibt
alle Hüttenzugänge, Höhenwege und Gipfel des
Gebietes, und zwar mit allen gebräuchlichen
bzw. empfehlenswerten Routen, die in der
Regel ohne besondere technische Ausrüstung
durchführbar sind und den 2. Schwierigkeits-
grad nicht wesentlich überschreiten. Auch gesi-
cherte alpine Steige und Klettersteige sind ent-
halten. Der Alpenvereinsführer besitzt natürlich
die üblichen Informationen wie digitale Karten,
Telefonnummern von Wetterdiensten, alpine
Auskunftsstellen und vieles mehr. Der Autor
 Rudolf Mayerhofer ist Vorarlberger Bergführer
und kennt den Rätikon von Kindheit an. In den
letzten Jahren hat er fast alle Gipfel persönlich
erstiegen, die zahlreichen Anstiegsmöglichkei-
ten erkundet und für diesen Alpenvereinsführer
vollständig  neu verfasst.

Mich freut es, wenn ich in meiner Vor-
tragsreihe ein Thema habe und ziemlich zeitnah
das passende Buch in der Bücherei dazu
 anbieten kann. Also, es muss ja nicht gleich die
Drusenfluh oder Sulzfluh sein, aber der Rätikon
ist ein spannendes Gebiet.

Iris Hopmann �

Skitouren Atlas
Clemens M. Hutter und 
Thomas Neuhold
Verlag Anton Pustet
ISBN: 
978-3-7025-0636-0
Preis: 22 €

Ich komme gerade aus meinem Skiurlaub und
habe in meinem Gepäck ein Buch für die Büche-
rei mitgebracht. In diesem kleinen handlichen
Skitourenbuch sind 555 Routen verzeichnet. Ihr
habt richtig gelesen, es sind 555 Routen. Alle
Routen sind kurz und knackig beschrieben und
mit Kartenausschnitten ausgestattet.

Ich werde jetzt nicht alle 18 Regionen von
dem Inhaltsverzeichnis auflisten, aber die Tou-
ren decken einen großen Teil von Österreich ab.
Beispiele sind: Hochkönig, Grasberge, Rauriser
Tal, Schladminger Tauern, Lungau und viele
mehr.

Es lohnt sich manchmal eben in anderen
Ländern in deren Buchläden zu stöbern. Ich
wünsche Euch tolle Aufstiege und eine genuss-
volle Abfahrt.

Iris Hopmann �

HOLT EUCH JETZT DEN  
NEUEN SOMMERKATALOG

Schüsselkorb 15/16 · 28195 Bremen
Mediterraneo Center · 27568 Bremerhaven
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Die Angst dein bester
Freund
Alexander Huber
ECOWIN Verlag 
Salzburg
ISBN: 
978-3-7110-0036-1

Das Buch ist ebenfalls ein Weihnachtsgeschenk
gewesen und es ist spannend zu lesen. Wer das
Thema Angst in seinem Leben zulässt, wird eini-
ges anders in seinem Leben beurteilen.

Eure Bücherfee �

Schneeschuhgehen
Christian Schneeweiß
Bruckmannverlag
ISBN: 
978-3-7654-5566-7
Preis: 19,95 €

Dieses Buch habe ich zu Weihnachten ge-
schenkt bekommen und es enthält sehr viel
Outdoor- und Praxiswissen. Für die Bücherei
werde ich das Buch noch kaufen und in den
 Bestand einpflegen.

Für Sie gelesen12
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Bücherei Sektion Bremen

Öffnungszeiten: Di. von 15.00 – 19.00 Uhr
Ausleihzeit: 6 Wochen, Verlängerung möglich

Wir danken allen Spendern von Karten und
 Büchern.
Zum Entleihen von Medien bringen Sie bitte
Ihren DAV-Ausweis mit.

Fernausleihe

Über 60.000 Bände und Expeditionsberichte

Bibliothek des DAV, Praterinsel 5, 80538 München
Tel  089 . 21 12 24 - 23, Fax  089 . 21 12 24 - 40,
E-Mail  dav-bib@t-online.de
Der gesamte Bestand ist einzusehen über
www-opac.bib-bvb.de



Titel: Ort: Termin: Preis: Leitung: Telefon:

Frühling auf Mallorca San Telmo / Mallorca 22.04.14 – 01.05.14 521 – 555 € Wolf-Dieter Klitzing 04221 . 36 85

Mit dem eigenen Rad vom Bodensee zum Königssee Lindau / Berchtesgaden 12.05.14 – 22.05.14 890 – 960 € H.-P. Meyer 0421 . 23 30 32

Wandern mit Meerblick auf Mallorca Port Soller / Mallorca 24.05.14 – 31.05.14 680 – 750 € Klaus Wendt 0421 . 840 04 91

Allgäuer Hörnertour Sonthofen / Oberstdorf 07.06.14 – 10.06.14 210 – 230 € Burkhard Orlovsky 0421 . 62 79 77

Tagestouren in den  Berchtes gadener Alpen Berchtesgarden / Hintersee 13.06.14 – 22.06.14 365 – 400 € Bernhard Grewe 0421 . 69 67 74 07

Frauen – Wandern! Pfronten / Tannheimer Tal 21.06.14 – 28.06.14 450 – 580 € Bärbel Bussmann 0162 . 274 44 15

Plaisir Alpin Galtür / Paznauntal 06.07.14 – 12.07.14 500 – 460 € Fritz Grimm 0421 . 7 83 92

Alta Via No. 1 Pont-Saint-Martin / Aostatal 12.07.14 – 23.07.14 655 – 825 € Peter Pank 04242 . 54 10

Stubaier  Höhenweg Start: Fulpmes; Ziel: Neustift 14.07.14 – 23.07.14 650 – 720 € Hans-Peter Meyer 0421 . 23 30 32

Durchs Gesäuse Admont / Gesäuse 27.07.14 – 02.08.14 360 – 320 € Fritz Grimm 0421 . 783 92

Dolomiten-Höhenweg Nr. 1 – nördlicher Teil Pragser Wildsee / Dolomiten 30.07.14 – 07.08.14 710 – 800 € Hans-Peter Meyer 04 21 . 23 30 32

Auf alten Wegen der Schmuggler und Walser unterwegs Bludenz / Brand 01.08.14 – 09.08.14 380 – 415 € Bernhard Grewe 0421 . 69 67 74 07

Über die ligurischen Alpen zum Mittelmeer San Bartolomeo / Italien 02.08.14 – 10.08.14 550 – 600 € Ulrich Friehe 0421 . 44 68 77

Auf dem GR 5: Unterwegs zu den Viertausendern St. Gingolph / Lausanne 02.08.14 – 10.08.14 370 – 560 € Peter Pank 04242 . 54 10

Meraner Höhenweg mit Durchquerung der Texelgruppe Meran / Algund 02.08.14 – 10.08.14 480 – 560 € Burkhard Orlovsky 0421 . 62 79 77

Virgentaler Höhenwege im Nationalpark Hohe Tauern Virgen / Osttirol 10.08.14 – 20.08.14 780 – 850 € Hans-Peter Meyer 0421 . 23 30 32

Auf dem Lechtaler Höhenweg Oberstdorf / Reutte (Tirol) 18.08.14 – 29.08.14 575 – 635 € Bernhard Grewe 0421 . 69 67 74 07

Frauen – Wandern! Pfronten / Tannheimer Tal 30.08.14 – 06.09.14 450 – 580 € Bärbel Bussmann 0162 . 274 44 15

Vom Tonalepass zum Gardasee Passo del Tonale/ Riva del Garda 30.08.14 – 10.09.14 610 – 820 € Peter Pank 04242 . 54 10

Einfach durch’s Karwendel Pertisau / Hinterriß 31.08.14 – 07.09.14 630 – 700 € Manfred Gangkofer 0421 . 84 74 10 92

Herbstwanderungen im Zentrum der Dolomiten Schutzhaus Tierser Alpl, Tiers / Südtirol 06.09.14 – 13.09.14 590 – 635 € Eberhard Falkenstein 04202 . 814 40 

Engadin im Herbst: Reife Kastanien, goldgelbe Lärchen Maloja / Bergell 11.10.14 – 18.10.14 465 – 551 € Eckhard Homann 0421 . 22 29 21 46

Mallorca –  Gebirge, Meer und Badebuchten Sant Elm, Deià, Port de Sóller 27.10.14 – 05.11.14 780 – 860 € Eberhard Falkenstein 04202 . 8 14 40

Mountainbike Wochenende im Harz Harz / Kreuzbachhütte 04.07.14 / 17.10.14 49 – 81 € Achim Borgs 0176 . 41 24 95 31

Vorsteigen im Ith Ith / Weserbergland, JDAV-Nord Zeltplatz 24.05. / 14.06. / 20.09. 75 € (90 €)* K.Schade + G.Schmitz 0421 . 53 21 41

Klettern in Franken Frankenjura 29.05.14 – 01.06.14 216 – 135 € Torsten Dietrich ToDietrich@gmx.de

Die Freiheit, dahin zu gehen wohin ich will! Jamtalhütte / Silvretta 28.06.14 – 05.07.14 437 – 610 € Volker Klein 0170 . 804 98 22

Nordwände im Großglocknerschatten Glocknergebiet / Österreich 29.06.14 – 05.05.14 500 – 610 € Folkert Lenz 0421 . 70 05 46

Bergwandern für Fortgeschrittene Alpines Ausbildungszentrum Jamtalhütte 30.06.14 – 05.07.14 420 – 320 € Fritz Grimm 0421 . 783 92

Höher hinaus! Jamtalhütte / Silvretta 05.07.14 – 12.07.14 465 – 690 € Volker Klein 0170 . 804 98 22

Die große  Bergell-Runde Maloja / Bergell 12.07.14 – 22.07.14 700 – 910 € Volker Klein 0170 . 804 98 22

Erste Schritte in der Senkrechten DAV-Kletterwand bei 1860 ab Jan. 2014 55 € (65 €)* Diverse 0421 . 724 84

Kletterscheinprüfung DAV-Kletterwand bei 1860 ab Jan. 2014 11 € Diverse 0421 . 724 84

50 Plus: Einsteigerkurs / Vorstiegskurs DAV-Kletterwand bei 1860 09.09.14 90 € K.Hellmann + R.Hillebrand 0421 . 724 84

*offen für Nichtmitglieder

Infos: www.alpenverein-bremen.de/aktiv-sein

Winter Wandern Mounta inbike Ausbildung Alpin Ausbildung Halle
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Familiengruppe

Familienklettergruppe (ab 6 Jahre)
In der Familienklettergruppe treffen sich Kinder und Eltern zum gemeinsamen Klettern. Die Kinder
wie auch die Erwachsenen haben Gelegenheit, das Klettern zu erlernen oder sich weiter zu verbes-
sern. Wir treffen uns (außer in den Ferien) jeden Freitag von 18.00 – 20.00 Uhr an der Kletterwand.

Gruppenleitung Irene Lange, Tel.  0421 . 3 96 49 96, irene.lange@alpenverein-bremen.de
Rafael Guadarrama, Telefon  0421 . 38 01 09 48

JDAV Bremen

In unseren Gruppen treffen sich Kinder und Jugendliche zum gemeinsamen Klettern. Jede/r, ob
 Anfänger, Wiedereinsteiger oder Fortgeschrittene ist in den Gruppen willkommen. Gerade diese
 Mischung ermöglicht es, Erfahrungen weiterzugeben und immer wieder neue Ideen zu bekommen. 

Jeder kann in den Gruppen mit gestalten und Ideen einbringen – denn wir gestalten die Treffen
 abwechslungsreich mit  Kletterspielen, Technik-Training und manchen Ausflügen in größere Hallen
oder zu Kletterfelsen.

Schnupperstunden sind problemlos möglich! Bei Interesse oder Fragen meldet euch einfach bei
den jeweiligen Jugendleitern, dann gibt es keine bösen Überraschungen falls die Jugendgruppe
 bereits voll ist oder mal ein Termin ausfällt. Ausrüstung und Material sind vor Ort ausreichend
 vorhanden.

Termine: Alle Gruppen treffen sich wöchentlich an der Kletterwand im 
Sportverein 1860. Über ein Stattfinden  während Ferien und 
Feiertagen wird gruppenintern entschieden.

Montag 18:00 bis 20:00 (ca. 14 – 18 Jahre)

Dienstag 18:00 bis 20:00 (ca. 10 – 14 Jahre) NEU!

Mittwoch 18:00 bis 20:00*(junge Erwachsene)

Donnerstag 18:30 bis 20:00 (ca. 12 – 16 Jahre)

Sonntag 16:00 bis 18:00* (junge Erwachsene)
* nur Oktober bis April

Gruppenleitung Stefan Bünger, stefan.buenger@alpenverein-bremen.de
Telefon  0176 . 57 85 85 06

Mehr Infos und Ansprechpartner unter: www.alpenverein-bremen.de/jugend

Bremer Ski-Club16

Liebe Alpenvereinsmitglieder,

Der Winter hat sich verabschiedet und wir hoffen nun auf einen Sommer mit vielen Aktivitäten
bei Wanderungen, Nordic Walking und natürlich dem umfangreichen Fitnessprogramm, das
von unseren Hallenübungsleitern angeboten wird, welches auch für die Mitglieder des Alpen-
vereins Bremen offen steht. Alle Interessenten verweisen wir auf unsere Hompage www.bre-
mer-ski-club.de. Unter dem Stichwort sportliche Sommerreisen bzw. Sportprogramm ist
unser umfangreiches Angebot zu finden. Informationen in der Geschäftsstelle Tel: 0421 7 36 10

� 6-Tage Radtour in der Grafschaft Bentheim vom 19. bis 24. Mai 2014
5 Übernachtungen in Mittelklassehotels mit Halbpension, Gepäcktransport, Besuch der
Burg Bentheim, Nachtwächterrundgang durch Bad Bentheim, Gutschein für Kaffee und
Kuchen, Hin- und Rückfahrt mit Pkw’s, Fahrradtransport mit AnhängerAuskunft, 
Fahrtenleitung + Anmeldung: Paul-Otto Wolf, Tel. 0421 / 23 70 57 oder cpowolf@gmail.com

� Zum Nordic Walking und Wandern im Naturpark Lechtal vom 24.6. bis 1.7.2014
BSC-Aktivreise, insbesondere für die "Generation 50 plus"
URLAUB im Einklang mit der NATUR und die BERGE aktiv erleben, sich erholen vom All-
tagsstress, die Seele baumeln lassen und neue Kraft schöpfen! gemeinsam die Schönhei-
ten im Naturpark Lechtal entdecken. 
Fahrtenleitung: Bernd Wundersee Tel. 0421/212845 - E-Mail: bernd.wundersee@web.de +
"das Team": Günther Lange und Ursula Katenkamp (Wanderführerin)

� 8 Tage Radtour an die Mosel Termin: 24. Bis 31. August 2014
Als „Augusta Treverorum“ im 1. Jahrhundert v.Chr. gegründet ist Trier die älteste Stadt
Deutschlands. Nirgendwo sonst gibt es eine solche Dichte an Relikten aus der Römerzeit.
Wir unternehmen Radtouren entlang der Mosel, Saar und Sauer.
Auskunft und Fahrtenleitung: Günther Lange, Tel: 0421/503359, guenther-lange@gmx.de

� Prag die goldene Stadt an der Moldau Termin: Mo 22.09. bis Fr 26.09. 2014
Gemeinsam dem Alltag entfliehen, die Kultur, Geschichte und Blüte der Stadt entdecken.
Auch die Erholung und Freizeit sollen nicht zu kurz kommen. Fahrt mit der Deutschen
Bundesbahn, Gepäckservice zum Hotel und Bahnhof, Übernachtung mit Frühstück im
Hotel Extol Inn in zentraler Lage, 2 Std. Moldaufahrt mit Abendessen, Halbtagesfahrt nach
Theresienstadt oder Glasbläserei, Schwarzes Theater
Leitung + Anmeldung bei: Klaus Richter, Tel. 0421/413173 oder klaus.richt@t-online.de

www.bremer-ski-club.de 
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Mittelgebirgswandergruppe
Die Gruppenabende finden um 19.00 Uhr, im Clubzimmer der Gaststätte “Schinken – Poppe“,
Wegesende 20 in Bremen (Ansgaritor) statt.

03.04.14 Gruppenabend

30.04. – 04.05.14 Treffen in der Kreuzbach – Hütte
Walpurgisnacht und Wandern in den Frühling

Mai 2014 Gruppenabend im Mai entfällt, wegen Harztreffen

05.06.14 Gruppenabend

26.06. – 29. 06.14 Treffen in der Kreuzbach – Hütte

Ansprechpartner Arthur Roselius, Baltrumer Str. 18, 27755 Delmenhorst, 
für Bremen Telefon  04221 . 2 01 59, E-Mail  aroselius@t-online.de

Gruppenleitung Roland Oehme, Schindlerweg 14, 09125 Chemnitz
Tel. 0371 . 560 78 08, E-Mail  brigitte.oehme@googlemail.com

Kanugruppe
Die Kanugruppe steht den Mitgliedern des Bremer Alpenvereins und denen, die es werden wollen,
offen. Gerade an Anfänger richten sich unsere Ausbildungsangebote. So finden Sie in kürzester
Zeit Spaß an diesem erlebnisreichen und familienfreundlichen Freizeitsport auf dem Wasser. Erfah-
renere Paddler können dann mit eigenem oder einem Leihboot an unseren Tages- und Wochenend-
fahrten teilnehmen. Speziell an Familien ohne Erfahrung richten sich in diesem Jahr unsere beiden
Familienwochenenden an der Hamme.

Die Kanugruppe des DAV Bremen e.V. bietet auch 2014 wieder einen bunten Mix an Aktivitäten auf
dem Wasser an: besonders die Kanukurse richten sich an Neueinsteiger. Wer bereits erste Erfah-
rungen im Kajak gesammelt hat oder längst zu den alten Hasen zählt, nimmt an den Tages- und
Wochenendfahrten teil. Wem es an einem geeigneten Boot fehlt, fragt rechtzeitig an. Meistens
können wir mit einem Boot aushelfen. 

Kanuschulung
Unter dem Begriff „Kanu“ verbergen sich die beiden Bootsgattungen „Kajak“ – mit dem Doppel-
paddel gefahren und „Canadier“, vorwärts bewegt mit dem Stechpaddel. Unsere Kursangebote
richten sich an alle, die gerne in einer oder beiden Bootsklassen fahren möchten, aber noch keine
Erfahrung haben. Mit viel Spaß und unter fachkundiger Anleitung sollen in den Kursen die grundle-
genden Techniken für die sichere Fahrt erlernt werden. Boote und Ausrüstung für die Kurse werden
gestellt. Alle Veranstaltungen für Schwimmer ab 10 Jahre.  (Alle Kurse finden in Kooperation mit
 Natursport Bremen e.V., einem vom Deutschen Kanu-Verband anerkannten Ausbilder, statt.)

Kanuschulung unter fachlicher Anleitung (in Kooperation mit Natursport Bremen e.V.): 

25.04. – 20.05.14 Kajak-Anfängerkurs 1: 

27.06. – 23.07.14 Kajak-Anfängerkurs 2: 
1 x Freitag, 19:00 – 20:00 im Unibad Bremen; 4 x Dienstag, 19:15 – 21:15; 
1 x Abschlussfahrt 
Teilnahmegebühr für Mitglieder des DAV Bremen: € 30,00 sonst € 40,00 
Anmeldung umgehend, begrenzte Plätze! 

Tages- und Anmeldeschluss, wenn nicht anders angegeben: 1 Woche vorher
Mehrtagesfahrten A: für Anfänger mit keinen oder geringen Kenntnissen geeignet 

F: für Fortgeschrittene mit guten Kenntnissen und guter Kondition geeignet 

16.03.14 F: LKV-Anpaddeln auf der Aller, Rethem – Verden 

10.05.14 A: DAV-Anpaddeln auf der Ochtum, Start 12:00 Uhr am „Storchennest“ 

27.05. – 31.05.14 F: Weser-Tidenrallye von Nordenham nach Bremen mit Rahmenprogramm 

02.08. – 03.08.14 A: Familienwochenende auf der Hamme, Boote werden gestellt. 
Anmeldung bis 10.06.14 

30.08. – 31.08.14 A: Familienwochenende auf der Hamme, Boote werden gestellt. 
Anmeldung bis 10.06.14 

17.08.14 F: Oste 

06.09. – 07.09.14 F: Wochenendfahrten auf der Örtze. Übernachtung Campingplatz Winsen 

29.09. – 04.10.14 F: Herbstfahrt in den Spreewald, Übernachtung Campingplatz Lübbenau 

18.10.14 F: Freimarktsfahrt auf der Wümme, Hellwege bzw. Ottersberg – Hexenberg. 
Anschließend gemeinsames Essen und Klönschnack 

Gruppenleitung Andreas Matzner, Halmstraße 33a, 28717 Bremen, 
Telefon  0421 . 63 02 10,  E-Mail: kanu@alpenverein-bremen.de

Uni-Klettergruppe
Die Uni-Klettergruppe ist eine relativ neue Gruppe in der Kletterszene von Bremen. In ihr klettern
Studierende und Lehrende gemeinsam, an allem was sich dafür eignet. Wichtig dabei ist uns, dass wir
uns in der Gruppe als Team verstehen und versuchen, möglichst vielen Bedürfnissen gerecht zu werden.

Im Winter treffen wir uns jeden Freitag von 20.00 – 22.00 Uhr an der Kletterwand bei Bremen 1860.
Wer Lust hat einmal vorbei zu schauen ist herzlich eingeladen.

Gruppenleitung Micha Leykum, Telefon  0162 . 482 87 37

Hendrik Schröder, Telefon  0170 . 147 78 84



Klettergruppe
Jeden 1. Mittwoch im Monat treffen wir uns um 20:00 Uhr zum Informationsaustausch und um
 gemeinsame Aktivitäten abzusprechen. Auch Anfänger sind herzlich willkommen! 

Gruppenabende

02.04.14 Torsten Möllenberg, Undeloher Str. 48, Bremen, Tel. 0421 . 467 62 14

07.05.14 Wilfried Martin, Hamburger Str. 36 b, Bremerhaven, Tel. 0471 . 95 14 60 42

04.06.14 Rainer Mahlstedt, Nordstr. 1, Stuhr-Brinkum, Tel. 0421 . 89 54 07

Gruppenleitung Rainer Mahlstedt, Telefon  0421 . 89 54 07 priv. / 0421 . 80 06 90 gesch.
Torsten Möllenberg, Telefon  0421 . 467 62 14

Ute Sonnekalb, Telefon  0421 . 7 83 92

Sportklettern
Ansprechpartner Horst Walter, Hoher-Meißner-Weg 6, Telefon  0421 . 48 13 63

Wanderungen
Termine Wir treffen uns, wenn nicht anders angegeben, jeweils um 7.00 Uhr vor

dem Übersee-Museum Bremen.

05.04.14 Visselhövede, treffen um 8.00 Uhr

01.04. – 04.05.14 Ostsee (Hohwachter Bucht) ausgebucht

24.05.14 Thülsfelder Talsperre

14.06.14 Berge/Quakenbrück

05.07.14 110 

Gruppenleitung Mannfred Behrens, Huxfelder Damm 37, 28879 Grasberg, Tel.  04208 . 1250

Gruppen

Radwandergruppe
Ansprechpartner Rainer Gnirke, Am Lehester Deich 88c, 28357 Bremen 

Telefon  0179 . 9 01 78 69, E-Mail: rainer.gnirke@alpenverein-bremen.de
Vertretung: Ursula Ruehle, E-Mail: ruehle.ursula@t-online.de

Termine Anmeldungen für die Tagesfahrten bitte bis eine Woche vor dem Start aus-
schliesslich an die jeweiligen Organisatoren. Bei Bahnfahrten evtl. Begren-
zung der Teilnehmerzahl. Die angegebenen Touren sind Vorschläge, die zu
gegebener Zeit präzisiert werden. Bei Anmeldung werden genaue Daten 
bekanntgegeben.

12.04.14 10 Uhr, Treffpunkt Kaisenbruecke-Werderstr. Franziusdenkmal 
Rundtour: Bremen – Ristedt – Bremen, Einkehr Cordes, Strecke ca. 55 km 
Leitung: Dagmar und Hans Peter Meyer Tel: 0421 . 49 03 71, 
hapedagmeyer@t-online.de

15.05. – 18.05.14 Jahresfahrt Landhaus Roescher in Holzhausen, Preussisch Oldendorf
Leitung: Doris u. Erwin Treichel, Tel: 04292 . 30 48, doris.treichel@web.de

14.06.14 8.30 Uhr, Treffpunkt Bremer Hauptbahnhof INFO, 
Buchholz – Nordheide – Bendestorf – Jesteburg – Handeloh –
 Sproetze/Tostedt, 35-55 km mit Einkehr zu Mittag
Rainer Gnirke, Tel: 0179 . 901 78 69, rainer.gnirke@alpenverein-bremen.de

19.07.14 Oldenburger Land
Bettina Woidt, Tel: 0421 . 37 45 17, b.woidt@t-online.de

16.08.14 Fahrt ins Blaue
Sonja&Joachim Lueck, Tel: 0421 . 47 77 15, lueck.jo@t-online.de

02.09. – 14.09.14 Elberadtour von Hamburg nach Dessau ca. 420 km
Leitung: Dagmar und Hans Peter Meyer Tel. 0421 . 49 03 71, 
hapedagmeyer@t-online.de

18.10.14 9.30 Uhr, Treffpunkt Borgfeld Station der Linie 4, 
Fahrt durch die Wuemmewiesen nach Fischerhude, dabei oder
 anschliessend Vorschlaege der Touren fuer 2015
Rainer Gnirke, Tel.: 0179 . 901 78 69, 
E-Mail: rainer.gnirke@alpenverein-bremen.de

28.11.14 18 Uhr Jahresabschlusstreffen 2014 im Restaurant Ueberseemuseum

Gruppen20 21

Hier könnte Ihre Anzeige stehen

Rufen Sie uns an: Telefon  0421 . 7 24 84 

oder schreiben eine E-Mail an: geschaeftsstelle@dav-bremen.de
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11.05.14 Tageswanderung „Dörverden und Wolfcenter“. Treffpunkt: 9.00 Uhr auf
dem Hans-Böckler-Platz. Mitfahrt im PKW: 6,50 €. In Fahrgemeinschaften
geht es zum Wolfcenter nach Dörverden. Wir wandern durch eine interes-
sante Waldlandschaft und besuchen anschließend das Wolfcenter (Eintritt
11,00 €). Verpflegung aus dem Rucksack.
Anmeldung bei: Dieter Zschiesche, Tel.: 04221 . 8 37 54 bis zum 08.05.14.

17.05.14 Fahrradtour: Eine Radtour entlang der Weser bis Lemwerder. Dort besichti-
gen wir das Fliegerhorst Museum im früheren Pförtnergebäude von ASL.
Auf der Rückfahrt ist eine Einkehr zu Kaffee und Kuchen vorgesehen.
 Treffpunkt auf dem Parkplatz Bruno Kleine. Fahrstrecke rund 60 km.
 Nähere Information bei der Anmeldung: Heidemarie Kagelmann, 
Tel.: 04221 . 5 53 19, bis zum 14.05.14.

24.05.14 Kurzwanderung „Von Syke nach Osterholz“. Wanderstrecke: etwa 11 km. 
Treffpunkt: 13.00 Uhr auf den Graftwiesen. Mitfahrt im PKW: 3,50 €. 
Zum Abschluss ist eine Einkehr zu Kaffee und Kuchen vorgesehen.
Anmeldung bei: Joachim Meissner, Tel.: 04221 . 240 17 bis zum 22.05.14.

Gruppen22

Hallensport
Regelmäßige Termine (außer in den Ferien)

Montags Gymnastik und Volleyball für Senioren 50plus, in der Turnhalle 
18.00 bis 20.00 Uhr „Schule an der Gete“, An der Gete 103, 28211 Bremen

Leitung: Peter Schultzen, Telefon  0421 . 40 22 92

Montags Volleyball für Leute ab 30, in der Turnhalle
20.00 bis 22.00 Uhr „Schule an der Gete“, An der Gete 103, 28211 Bremen

Leitung: Martin und Meike Sauer, Telefon  0421 . 40 30 82, 

E-Mail sauer.hb@web.de

Gruppenleitung: Hans Rudolf (Peter) Schultzen, Schaffhauser Straße 29, 28325 Bremen
Telefon und Fax  0421 . 40 22 92, E-Mail peter.schultzen@t-online.de

Wandergruppe Delmenhorst
Termine Hinweis: Anmeldungen für die Wanderungen bitte bis zum angegebenen 

Termin bei dem jeweiligen Wanderführer.

06.04.14 Tageswanderung „Durch das Hölscherholz“. Wanderstrecke: etwa 20 km.
Treffpunkt: 8:30 Uhr auf dem Hans-Böckler-Platz. Mitfahrt im PKW 3,50¤.
In Fahrgemeinschaften erreichen wir unseren Startpunkt in Wildeshausen.
Verpflegung aus dem Rucksack. Nach Ende der Wanderung ist eine Einkehr
bei Kaffee / Tee und Kuchen vorgesehen.
Anmeldung bei: Tilo Böttcher, Tel. 04221 . 92 55 74, bis zum 03.04.2014.

26.04.14 Kurzwanderung „Rund um das Geermoor“. Wanderstrecke: etwa 12 km.
Treffpunkt: 12:30 Uhr auf dem Parkplatz Graftwiesen. Mitfahrt im PKW 3,50 €
In Fahrgemeinschaften geht es zu unserem Ausgangspunkt in Kirchhatten.
Nach Ende der Wanderung ist eine Einkehr bei Kaffee/ Tee und Kuchen vor-
gesehen.
Anmeldung bei: Tilo Böttcher, Tel. 04221 . 92 55 74, bis zum 23.04.2014.

29.04.14 Vortragsabend um 19.30 Uhr in der AWO – Cramerstraße 193
Gezeigt wird eine Diashow von Birgit & Tilo Böttcher 
„Eine Reise in die Türkei – von Kappadokien zur Lykischen Küste“.

02.05. – 04.05.14 „Wochenendwanderung im Wiehengebirge“ In Fahrgemeinschaften geht es
nach Bad Essen Ortsteil Rattinghausen. Unterkunft im Gasthaus „Bergwirt
Pöhler“. Von dem hübschen Fachwerkort aus wandern wir am Wochenende
durch das Wiehengebirge. Es werden verschiedene Wanderstrecken ange-
boten. Eine kurze Wandertour mit Edith Willenbrock und eine lange Wan-
dertour mit Horst Wessel.
Weitere Informationen und Anmeldung (Nur noch auf Warteliste) bei:
Christa und Horst Wessel, Tel: 04221 . 2 41 51.



* Jahresbeiträge bei Eintritt ab 01.09. für das Eintrittsjahr.

Gemäß § 6 unserer Satzung (Mitgliederpflichten) ist jedes Mitglied gehalten, den Jahresbeitrag
spätestens bis zum 31. Januar des laufenden Jahres zu entrichten. 

Kündigungen sind zum 30. September des lfd. Jahres mit Wirkung ab dem folgenden Jahr möglich.
Senden Sie diese bitte per Post an die Geschäftsstelle. Kündigungen per E-Mail sind nicht wirksam.

Mitgliedsausweise erhalten Sie auch bei: Quo Vadis, Bgm-Smidt-Str. 43 
Unterwegs, Domshof 4
RAS-Klettershop KG, Beim Handelsmuseum 5

A-Mitglieder Vollmitglieder ab 25. Geburtstag 69,00 € 39,00 €

B-Mitglieder Ehepartner/Lebenspartner
Senioren ab 70. Geburtstag (auf Antrag) 39,00 € 24,00 €

B-Mitglieder 39,00 € 24,00 €

schwerbehindert

C-Mitglieder Vollmitglieder, die als A- oder B-Mitglied 
oder als Junior einer anderen Sektion 
des DAV angehören 17,00 € 11,00 €

D-JuniorInnen ab 18. und bis 24. Geburtstag 39,00 € 24,00 €

K/J Kinder und Jugendliche bis 17. Geburtstag 19,00 € 12,00 €

K/J Kinder und Jugendliche bis 17. Geburtstag 
im Familienbeitrag bzw. von alleiner -
ziehenden Mitgliedern (auf Antrag) 0,00 € 0,00 €

K/J schwerbehindert 0,00 € 0,00 €

Familie Familien oder Lebenspartnergemeinschaften, 
bei denen beide derselben Sektion als 
A- oder B-Mitglied angehören 
und deren Kinder bis zum 17. Geburtstag 108,00 € 63,00 €

Aufnahmegebühr Für A-Mitglieder bei der Aufnahme in den DAV 20,00 € 20,00 €

Jahresbeiträge
ab 01.01.2014 ab 01.01. ab 01.09.*

In eigener Sache
Wir bitten dringend um pünktliche Ablieferung (nächster Termin 10.05.2014) Ihrer Beiträge, 
Terminmitteilungen und Berichte für das Bremen Alpin oder mindestens um eine Absprache 
(Telefon  0421 . 3 50 63 16), damit wir entsprechend planen können. Es besteht sonst keine
 Gewähr, dass Ihr Beitrag gedruckt wird. 
Senden Sie Ihre Beiträge an E-Mail redaktion@alpenverein-bremen.de. Auch Bilder können 
auf diese Weise transferiert werden. Sie sollten im TIF-Format oder JPG-Format mit einer  Auflösung
von 300 dpi in Originalgröße sein. Ihr Redaktionsteam

27.05.14 Vortragsabend um 19.30 Uhr in der AWO – Cramerstraße 193
Gezeigt wird eine Diashow von Birgit & Tilo Böttcher 
„Marokko – Wanderungen rund um den Hohen Atlas“.

01.06.14 Tageswanderung „Goldenstedter Moor“. Wanderstrecke: etwa 18 km. Treff-
punkt: 8.30 Uhr auf dem Hans-Böckler-Platz. Mitfahrt im PKW: 4,50 €. In
Fahrgemeinschaften geht es zum „Haus im Moor“ nach Goldenstedt. Dort
beginnt die Tour durch die weitläufigen Moorgebiete. Verpflegung aus dem
Rucksack. Zum Abschluss ist eine Einkehr zu Kaffee und Kuchen vorgese-
hen. Anmeldung: Horst Döge unter Tel.: 04221 . 701 73 bis zum 29.05.14.

11.06.14 Wandern & Kultur: Besuch der Kunstschau „Wümme, Wörpe, Hamme – Im
Strom der Zeit“ im alten Küsterhaus in Lilienthal. Sonderausstellung: „Ost-
seeimpressionen“. Bilder von Malern aus der norddeutschen Region.
Treffpunkt: 13.10 Uhr Bahnhof Delmenhorst. Mit der Bahn geht es nach
Bremen und weiter mit der Straßenbahn bis Endhaltestelle Borgfeld, Spa-
ziergang bis Trupe. Kaffeetrinken im Kunst-Café.
Anmeldung: Hilde u. Fritz Christoffers, Tel. 04221 . 81065 bis zum 05.06.14.

28.06.14 Kurzwanderung „Havekoster Sand“. Wanderstrecke: etwa 10 km.
 Treffpunkt: 12.30 Uhr auf den Graftwiesen. Mitfahrt im PKW: 3,50 €. 
Am Ende der Wanderung ist eine Einkehr vorgesehen.
Anmeldung: Hans-Hergen Tanzen, Tel.: 04221 . 2 31 65 bis zum 25.06.14.

Gruppenleitung: Lieselotte und Horst Döge, Samlandstraße 17, 27751 Delmenhorst
Telefon  04221 . 7 01 73, E-Mail  horst.doege@ewetel.net

Gruppen Unsere Sektion24 25
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Kreuzbachhütte (Harz)

Einzeltarife Mitglieder Nichtmitglieder

AV-Mitglieder 8,00 € 13,00 €

AV-Mitglieder (19 bis 25 Jahre) 7,50 € 12,00 €

AV-Mitglieder (7 bis 18 Jahre) 6,50 € 10,00 €

AV-Mitglieder (bis 6 Jahre) 0,00 € 0,00 €

Adresse: Clausthal-Zellerfeld, Silbernaal 3
Hüttenbetreuer: Karsten Lindner, Am Sanickel 2, 38705 Wildemann, Telefon  05323 . 98 70 66

E-Mail  karsten.lindner@gmx.de. Buchung und Belegung über die Geschäftsstelle in Bremen.
Abholung des Schlüssels beim Hüttenbetreuer. 
Online Buchung: www.alpenverein-bremen.de

Hüttenbetreuer: Karl Klinec, A-6543 Nauders  255, Alte Straße 255 
(gegenüber Schloss Naudersberg), Telefon  00 43 . 5473 . 8 76 81,

Hüttenbuchung online: www.alpenverein-bremen.de

Nauderer Hütte (Ötztaler Alpen, ganzjährig belegbar)

Tarife AV-Mitglieder Nichtmitglieder

Erwachsene 10,00 € 20,00 €

Junioren (18. – 24. Geb.) 6,00 € 12,00 €

Jugend (6. – 17. Geb.) 5,00 € 10,00 €

Kinder (bis 5. Geb.) 0,00 € 4,00 €

Tarife für das gesamte Haus 200,00 € / Tag für Mitglieder
240,00 € / Tag für Nichtmitglieder
Endreinigung 70,00 € (kann nach Absprache mit Karsten
Lindner auch selbst übernommen  werden), 
Kaution 200,00 €

Bremer Hütte (Stubai, geöffnet von Mitte Juni bis Ende September, je nach Wetterlage)

Bremer Hütte, Telefon  0043(0) . 664 . 272 80 71 (Hütte und Tal)
Hüttenwirt: Anni und Georg Seger, A-6150 Steinach, Mauern 66,
Online Buchung: E-Mail  office@bremerhuette.at

Tarife für AV-Mitglieder Zimmerlager Matratzenlager Notlager

Erwachsene 18,00 € 12,00 € 6,00 €

Junioren (18. – 24. Geb.) 18,00 € 10,00 € 6,00 €

Jugend (6. – 17. Geb.) 8,00 € 6,00 € 4,00 €

Kinder (bis 5. Geb.) 0,00 € 0,00 € 0,00 €

Tarife für Nichtmitglieder Zimmerlager Matratzenlager Notlager

Erwachsene 28,00 € 22,00 € 12,00 €

Junioren (18. – 24. Geb.) 28,00 € 22,00 € 6,00 €

Jugend (6. – 17. Geb.) 16,00 € 12,00 € 4,00 €

Kinder (bis 5. Geb.) 6,00 € 4,00 € 2,00 €

Für alle Tagesgäste wird ein Umweltbeitrag in Höhe von 0,50 Euro erhoben. 

Versicherungen (für alpine Unternehmungen der DAV-Mitglieder)

Alpiner Sicherheits-Service des DAV, Beratung und Meldung bei Unfall, Haftpflicht (weltweit), 
Telefon  + 49 . 896 . 2 42 43 93 rund um die Uhr. Schadensformulare unter www.alpenverein.de,
Stichwort: Versicherungen. 
Sektionsveranstaltungen (ausgeschriebene Wanderungen, Touren, Ausbildungskurse, Gruppen-
fahrten usw.) sind außerdem versichert bei der ARAG.

Hütten Online Buchung:
www.alpenverein-bremen.de

Für Fragen und Hilfestellung steht unsere  Geschäftsstelle selbstverständlich zur Verfügung.
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Alpenverein Bremen
Anschrift Altenwall 24, 28195 Bremen
Öffnungszeiten Geschäftsstelle Di. 15.00 – 19.00 Uhr, Do. 15.00 – 18.00 Uhr, 

Fr: 10.00 – 12.00 Uhr, Gunda Lehmann
Öffnungszeiten Bücherei Di: 15.00 – 19.00 Uhr, Do. 15.00 – 18.00 Uhr, Iris Hopmann
Telefon 0421 . 7 24 84

Telefax 0421 . 7 90 87 45

Homepage www.alpenverein-bremen.de
E-Mail geschaeftsstelle@alpenverein-bremen.de
Spendenkonto Bankhaus Neelmeyer (BLZ 290 200 00), Konto 1000 630 366

Vorstand
1. Vorsitzender Ronald Hillebrand ronald.hillebrand@alpenverein-bremen.de
2. Vorsitzender Dr. Manfred Gangkofer manfred.gangkofer@alpenverein-bremen.de
3. Vorsitzender Eilhard Janssen eilhard.janssen@alpenverein-bremen.de
Schatzmeister Klaus Wekerle klaus.wekerle@alpenverein-bremen.de
Jugendvertreter Stefan Bünger stefan.buenger@alpenverein-bremen.de
Schriftführerin n.n.
Hüttenwart Bremer Hütte Reinhard Pridat reinhard.pridat@alpenverein-bremen.de
Hüttenwart Kreuzbachhütte Peter Predelli peter.predelli@alpenverein-bremen.de
Ausbildung und Touren Volker Klein volker.klein@alpenverein-bremen.de
Beauftragter für Klettersport Georg Schmitz georg.schmitz@alpenverein-bremen.de
Vorträge Iris Hopmann iris.hopmann@alpenverein-bremen.de

Impressum
Verleger und Herausgeber Deutscher Alpenverein Sektion Bremen e.V.
Redaktionsteam Eilhard Janssen, Anke Mirsch 

E-Mail  redaktion@alpenverein-bremen.de
Für namentlich gekennzeichnete Beiträge ist der jeweilige 
Verfasser verantwortlich. Mit vollem Namen gekennzeichnete
Beiträge stellen nicht unbedingt die Meinung der Schrift  leitung
und des Vorstandes dar. Die Redaktion behält sich vor, die Texte
redaktionell zu bearbeiten und zu kürzen.

Anzeigen Siehe Anschrift der Geschäftsstelle
Auflage 3000 Exemplare
Bezugspreis Im Mitgliedsbeitrag enthalten
Titelfoto Wildspitze. Foto: Eilhard Janssen
Layout designmiethig.wordpress.com

Redaktionsschluss für das nächste Bremen Alpin ist der 10. Mai 2014.


